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Mitter und ihre Kinder profitieren besonders vom Projekt.
(Foto: Bonnie Miller)

., Sinnvoll schenken*: HIV-Tests flr sechs

Schwangere in Uganda
GN00253

Viele Menschen in Uganda sind von HIV und Aids betrof-
fen. Seit Mitte der 1990er Jahre beteiligt sich Plan Ugan-
da aktiv an der Bekdmpfung der Epidemie. In diesem
Rahmen fordert Plan Deutschland ein Gesundheitsprojekt
im Distrikt Kamuli. Plan unterstiitzt hierbei ein Modellpro-
jekt zu PMTCT+ (Prevention of Mother to Child Trans-
mission Plus), das sich durch seinen tbergreifenden An-
satz auszeichnet, der die Lebens- und Familienbedingun-
gen der Patientinnen besonders ber(cksichtigt. Im Mittel-
punkt des Projekts steht die Verhinderung der Ubertra-
gung des HI-Virus von der Mutter auf das Kind wahrend
der Schwangerschaft, der Geburt oder der Stillzeit.

Schwangerschaftsvor- und -nachsorge sowie Geburtshilfe
fur HIV-positive Frauen stellen dabei einen zentralen Teil
des Projekts dar. Schwangere kdnnen sich frihzeitig auf
HIV testen lassen und umfangreiche Beratungsangebote
wahrnehmen. Infizierte Schwangere erhalten Medikamen-
te, um die Ansteckungsgefahr fiir das ungeborene Kind zu
verringern. Neugeborene werden umgehend medikamen-
t6s behandelt, damit sie vor einer Ansteckung geschiitzt
werden. Die Beratung der Frauen wird nach der Geburt
fortgesetzt, zum Beispiel wird eine Stillberatung durchge-
fuhrt. Uber den Schutz vor einer Mutter-Kind-
Ubertragung hinaus bezieht der Ansatz auch die Ehepart-

ner der Frauen sowie deren Familien mit ein. Familien
erhalten psychosoziale Unterstlitzung und Beratung zur
erfolgreichen Durchfuhrung von Einkommen schaffenden
Malnahmen.

Helfen auch Sie!

Das Geschenk ,,HIV-Tests fir sechs Schwangere in Ugan-
da“ unterstiitzen Sie ausschlief3lich Gber unsere Online-
Rubrik ,,Sinnvoll schenken®. Der Geschenkpreis betragt 24
Euro. Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie ein Geschenkzertifi-
kat mit Ihrer Nachricht an eine Freundin oder einen
Freund senden. Ermdglichen Sie Kindern in Uganda ein
gesundes Aufwachsen!

http://www.plan-deutschland.de/sinnvoll-schenken/

Kinder sollen die Chance auf ein gesundes Leben erhalten. (Foto:
Plan Uganda)

Plan International ist als eines der &ltesten Kinderhilfswerke in 48
Landern Asiens, Afrikas und Lateinamerikas tatig, unabhéngig von
Religion und Politik. In der Entwicklungszusammenarbeit finanziert
Plan nachhaltige und kindorientierte Selbsthilfeprojekte, hauptséchlich
Uber Patenschaften sowie tiber Einzelspenden und 6ffentliche Mittel.
Médchen werden besonders geférdert, damit sie gleiche Chancen
erhalten wie Jungen. Plan Deutschland betreut mehr als 300.000
Kinderpatenschaften und erreicht so in den Programmgebieten tiber
zwei Millionen Menschen. Das Deutsche
Zentralinstitut fur soziale Fragen hat Plan
Deutschland das DZI Spenden-Siegel zuer-
kannt. Weitere Informationen unter
www.plan-deutschland.de. Bei Mehrein-
nahmen werden Spenden fiir andere drin-
gende Plan-Projekte verwendet.
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