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In Uganda sind viele Familien von HIV und Aids betrof-
fen. Plan Deutschland fördert im Distrikt Kamuli ein 
Projekt zur Verhinderung der Übertragung des HI-Virus 
von der Mutter auf das Kind während der Schwanger-
schaft, der Geburt oder der Stillzeit. Neben der medizi-
nischen Betreuung von Müttern und Kindern gibt es ein 
umfassendes Angebot zur Beratung und Einbeziehung 
der Partner und weiterer Familienangehöriger, was 
einen nachhaltigen Behandlungserfolg sichert.  
 

Die Überlebenschancen von Neugeborenen und Müt-
tern sind oft bereits bei der Geburt beeinträchtigt. Die 
Kinder werden häufig nicht in einem Krankenhaus ent-
bunden. Selbst wenn die Geburt in einer Gesundheits-
station stattfindet, fehlt es häufig an nötigen sterilen 
Materialen für eine sichere Entbindung. Plan stellt Ge-
burtssets für Gesundheitsstationen zur Verfügung. Ein 
Geburtsset besteht aus Verbandsmaterial, zwei Nylon-
unterlagen für die Entbindung, Nabelbinden, chirurgi-
schen Klingen, Augentropfen für das Neugeborene, 
Seife und Binden.  

Unterstützen Sie Mütter und Neugeborene und tragen 
Sie mit Ihrer Spende dazu bei, die Sicherheit bei Gebur-
ten zu steigern.  

 

Helfen auch Sie! 
Das Geschenk „Geburtssets“ unterstützen Sie aus-
schließlich über unsere Online-Rubrik „Sinnvoll schen-
ken“. Der Geschenkpreis beträgt 22 Euro. Mit diesem 
Betrag unterstützen Sie die Verteilung von zwei Ge-
burtssets an Gesundheitsstationen.  Wenn Sie möchten, 
können Sie ein Geschenkzertifikat mit Ihrer Nachricht 
an eine Freundin oder einen Freund senden! 
 
http://www.plan-deutschland.de/sinnvoll-schenken/ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plan International ist als eines der ältesten Kinderhilfswerke in 50 
Ländern Asiens, Afrikas und Lateinamerikas tätig, unabhängig von 
Religion und Politik. In der Entwicklungszusammenarbeit finanziert 
Plan nachhaltige und kindorientierte Selbsthilfeprojekte, hauptsäch-
lich über Patenschaften sowie über Einzelspenden und öffentliche 
Mittel. Mädchen werden besonders gefördert, damit sie gleiche 
Chancen erhalten wie Jungen. Plan Deutschland betreut über 
300.000 Kinderpatenschaften und erreicht so in den Programmge-
bieten über zwei Millionen Menschen. Das Deutsche Zentralinstitut 
für soziale Fragen hat Plan Deutschland das DZI Spenden-Siegel 
zuerkannt. Weitere Informationen unter www.plan-deutschland.de. 
Bei Mehreinnahmen werden Spenden für andere dringende Plan-
Projekte verwendet.    
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Ein Geburtsset kann bei einem sicheren Start ins Leben helfen 
(Foto: Plan Uganda). 

 
Die Überlebenschancen von Neugebo-
renen und Müttern können mit einfa-
chen Mitteln gesteigert werden (Foto: 
Plan Uganda). 
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