
Sinnvoll schenken

Stand: Mai 2010

Plan International ist als eines der ältesten Kinderhilfswerke in 50 Ländern 
Asiens, Afrikas und Lateinamerikas tätig, unabhängig von Religion und Politik. 
Plan will eine Welt mitgestalten, in der Kinder keine Armut leiden, sich gesund 
entwickeln und frei entfalten können. Im Rahmen der Entwicklungszusam-
menarbeit finanziert Plan nachhaltige und kindorientierte Selbsthilfeprojekte, 
hauptsächlich über Patenschaften sowie über Einzelspenden und öffentliche 
Mittel. Weitere Informationen über Plan unter www.plan-deutschland.de.

	 Plan International Deutschland e. V.
	 Bramfelder Str. 70 ∙ 22305 Hamburg
	 Tel.: 0 40 / 611 40 - 118 ∙ Email: info@plan-deutschland.de
	 www.plan-deutschland.de

	 Plan ist ausgezeichnet mit dem DZI Spenden-Siegel für 
	 Transparenz und Wirtschaftlichkeit im Spendenwesen.

	 Der Flyer entstand mit freundlicher 
	 Unterstützung der Techniker Krankenkasse.

Hinweis
•	Alle Geschenke aus „Sinnvoll schenken“ sind immer auch 
	 Teil eines umfassenden Projekts und kommen daher 
	 oft mehreren Kindern gleichzeitig zugute. Mehrein- 
	 nahmen werden für andere dringende Plan-Projekte 
	 verwendet.
•	Der Betrag ist steuerlich absetzbar. Hierfür gibt es ab  
	 einer Spende von 20,– Euro automatisch zu Beginn des  
	 Folgejahres eine Zuwendungsbestätigung. 
•	Außerdem finden Sie online nützliche Tipps zur Abwick-
	 lung von größeren Spendensammlungen, z. B. zu  
	 Geburtstagen oder Hochzeiten.

Ausbildung zur Lehrerin in Burkina Faso 
Plan fördert in Burkina Faso 
junge Frauen mit einem Stipen- 
dienprogramm zur Ausbildung als 
Lehrerin. Mit diesem Geschenk 
übernehmen Sie für einen Monat 
die Ausbildungsgebühren 
sowie einen Zuschuss zu den 
Lebenshaltungskosten für eine 
dieser jungen Frauen. Mit dieser 
Ausbildung erhöht sich ihre 
Chance auf ein selbstbestimmtes 
Leben.

Schuluniform für eine Schülerin in Ruanda 
Nur wenige Mädchen in Ruanda 
besuchen eine weiterführende 
Schule. Mit einem Stipendienpro-
gramm unterstützt Plan Mädchen 
in Ruanda, ihr Recht auf Bildung 
wahrzunehmen. Dieses Geschenk 
umfasst die Schuluniform für 
eine dieser Schülerinnen der 
Sekundarschule – ein wichtiger 
Baustein auf dem Weg zum 
erfolgreichen Schulabschluss!

Zahnbehandlungen für Kinder in Ghana 
Lernen mit Zahnschmerzen? 
Unmöglich. Mit diesem 
Geschenk unterstützen Sie Plan 
dabei, Schulkinder in Ghana 
zahnärztlich zu untersuchen 
und ggf. weiterführend zu 
behandeln. Zudem klärt Plan 
über Zahnhygiene und ernäh-
rungsbedingte Gefahren auf. 
Damit wird die zahnmedizini-
sche Versorgung der Bevölke-
rung in diesem Gebiet erheblich 	
	verbessert.€ 15,–

www.sinnvoll-schenken.de

Schenken Sie für 
ein besseres Leben!

Medikamente gegen Malaria in Sierra Leone
Im westafrikanischen Sierra 
Leone ist Malaria weit ver- 
breitet. In einigen Landesteilen 
erkranken Mädchen und Jungen 
im Schnitt dreimal im Jahr an 
Malaria. Mit diesem Geschenk 
unterstützen Sie das Gesund-
heitsprojekt von Plan und 
ermöglichen die Behandlung 
von 72 an Malaria erkrankten 
Kleinkindern mit hochwirk- 
samen ACT-Kombipräparaten.

Stand: Januar 2012

Geschenke für eine 
bessere Bildung

Geschenke für eine 
bessere Gesundheit

€ 45,– € 31,–

€ 88,–



Weitere Geschenke finden Sie unter: www.sinnvoll-schenken.de

Und so funktioniert es:

1.	� Auf www.sinnvoll-schenken.de ein  
Geschenk für Afrika, Asien oder  
Lateinamerika auswählen. 

2.	� Spendenprozess online ausführen.

3.	� Als Dank erhalten Sie per E-Mail ein Geschenk-
zertifikat, welches Sie persönlich selbst gestalten 
können – zum Behalten oder zum Verschenken, 
jetzt auch mit verschiedenen Motiven!

Ziegen, Kühe, Schulsets … – Schenken Sie ein Stück Hoffnung!     

Hühner für eine Familie in El Salvador 
Mit sechs Hühnern und 
einem Hahn helfen Sie 
einer Familie in El Salvador, 
sich gesünder ernähren zu 
können. Hühner sichern eine 
kontinuierliche Versorgung 
mit frischen Eiern. Ihr Geschenk 
umfasst zusätzlich die notwen-
digen Impfungen der Tiere, 
den Stallbau, Futtermittel und 
eine Schulung der Familien
über die Tierhaltung. 

€ 50,–

Geschenke für eine 
bessere Ernährung

Helfen Sie mit „Sinnvoll schenken“
Kindern in Entwicklungsländern!
Ein Geburtstag, Weihnachten, der Muttertag oder auch ein  
Jubiläum stehen vor der Tür – und Sie wissen noch nicht, 
was Sie verschenken sollen? Ganz einfach: etwas Sinnvolles 
natürlich! Unter www.sinnvoll-schenken.de bietet Plan Ihnen 
mit konkreten Geschenken für Kinder und ihre Familien in 
Entwicklungsländern außergewöhnliche Geschenkideen 
für jeden Anlass. 

Was Ihr Geschenk bewirkt
Alle Geschenke erfüllen gleich einen doppelten Sinn: 
Zum einen trägt jedes Geschenk dazu bei, Gutes zu tun und 
unterstützt bedürftige Kinder und deren Familien in den 
ärmsten Ländern der Welt. Zum anderen erhalten Sie als Dank 
per E-Mail ein persönlich gestaltetes Geschenkzertifikat – 
für sich selbst oder für jemanden, dem Sie eine Freude bereiten 
möchten. 

Wichtig 
Die Geschenke aus „Sinnvoll schenken“ können nicht direkt  
an Plan-Patenkinder und deren Familien verschenkt werden.  
„Sinnvoll schenken“ bieten wir zudem nur online an. Das ist 
bequem, schnell und hält die Verwaltungskosten niedrig.  
Dank für Ihr Verständnis.

Milchkühe für Familien auf den Philippinen
�Unterstützen Sie Plans Milch-
kuh-Projekt für philippinische 
Bauernfamilien! Die Milch der 
Kühe deckt den täglichen  
Bedarf der Kinder an Eiweiß 
und Kalzium und mit dem 
Verkauf der übrigen Milch 
erwirtschaften die Bauern ein 
willkommenes Zusatzeinkomen. 
Zudem wird eine tiermedizi-
nische Versorgung aufgebaut 
und die Familien in die richtige 
Tierhaltung eingewiesen. € 295,–


