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Die Volksgruppe der Mangyan lebt im abgeschiedenen 
Bergland der Insel Mindoro auf den Philippinen. Als kultu-
relle Minderheit sind die Mangyan oft Diskriminierungen 
ausgesetzt, und ihr Zugang zu sozialen Dienstleistungen ist 
aufgrund der abgelegenen Lage beschränkt.  
 

Projektziel 
Plan und seine Partner setzen sich mit dem Projekt für die 
nachhaltige Verbesserung der Lebenssituation von rund 
5.000 Kindern und Jugendlichen in 26 Gemeinden des 
Programmgebietes Occidental Mindoro ein. Mithilfe eines 
umfassenden Hygiene- und Ernährungsprogramms soll die 
Kindersterblichkeit reduziert und der Gesundheitszustand 
von Mädchen und Jungen verbessert werden. Außerdem 
sollen die Kinder auf Mindoro die Chance bekommen, eine 
Schule zu besuchen und abzuschließen.  
 

Projektfortschritte im Berichtszeitraum 
Plan führte in Zusammenarbeit mit den philippinischen 
Behörden für Bildung, Umwelt und Landwirtschaft sowie 
mit seinen lokalen Partnerorganisationen bereits zahlreiche 
Aktivitäten durch, um die Lebenssituation der Mangyan zu 
verbessern: 
 
 
 

 
Bildung 
• Die rege Beteiligung der Lehrkräfte an allen Fortbil-

dungsangeboten und in vorbereitenden Aktivitäten 
machte deutlich, wie sehr sie das Projekt unterstützen 
und dass sie motiviert sind, Neues zu lernen und an-
zuwenden. So fand im Dezember 2009 ein viertägiger 
Workshop speziell für Mathematiklehrerinnen und      
-lehrer statt, in dem spielerische Lehrmethoden vor-
gestellt und geübt wurden. Bereits jetzt zeigt sich, 
dass die Schülerinnen und Schüler nun mehr Spaß am 
Unterricht haben und leichter lernen. Die Mädchen 
und Jungen gehen bereitwilliger zur Schule und neh-
men interessierter am Unterricht teil und auch die El-
tern entwickeln ein Bewusstsein für die Bedeutung 
von Bildung. Die Einschulungsrate ist seit Projektbe-
ginn bereits um 10 Prozent gestiegen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• 3.424 Schülerinnen und Schüler erhielten Lernmateri-

alien, die ihnen die aktive Teilnahme am Unterricht er-
leichtern. Dazu gehören beispielsweise Stifte und Hef-
te. Viele Kinder konnten das erste Mal aktiv am Unter-
richt teilnehmen und die Ergebnisse schriftlich festhal-
ten, da ihnen bisher die notwendigen Mittel fehlten.   

 

 
Viele Mädchen und Jungen der abgeschiedenen Mangyan-
Gemeinden haben einen langen Schulweg. (Foto: Plan Philippi-
nen)  

 
Mit den richtigen Materialien lernt es sich leichter. (Foto: Plan 
Philippinen) 
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Plan International ist als eines der ältesten Kinderhilfswerke in 48 Ländern Asiens, Afrikas und Lateinamerikas tätig, unabhängig von 
Religion und Politik. In der Entwicklungszusammenarbeit finanziert Plan nachhaltige und kindorientierte Selbsthilfeprojekte, hauptsäch-
lich über Patenschaften sowie über Einzelspenden und öffentliche Mittel. Mädchen werden besonders gefördert, damit sie gleiche Chan-
cen erhalten wie Jungen. Plan Deutschland betreut mehr als 300.000 Kinderpatenschaften und erreicht so in den Programmgebieten 
über zwei Millionen Menschen. Das Deutsche Zentralinstitut für soziale Fragen hat Plan Deutschland das DZI Spenden-Siegel zuerkannt. 
Weitere Informationen unter www.plan-deutschland.de. Bei Mehreinnahmen werden Spenden für andere dringende Plan-Projekte 
verwendet.  
*Wechselkurs vom 10.06.2009: 1 USD = 0,72 Euro, www.oanda.com                      Stand: Dezember 2010 

• Eltern, Lehrkräfte und interessierte Gemeindemitglie-
der besuchten Trainings, in denen sie lernten, Ent-
wicklungspläne für ihre Schulen zu erstellen. Die Pläne 
werden erstellt, um Ziele für die Entwicklung der 
Schule zu definieren und sie gemeinsam zu erreichen. 
So wird das Lehrangebot verbessert. 

 
• Schulleiter und Lehrkräfte erhielten ferner Informatio-

nen über das Anlegen von ökologischen Schulgärten. 
Nach den Workshops wurden die Schulen bei dem 
Anlegen ihrer Gärten betreut. Mädchen und Jungen 
lernen so viel über gesunde Ernährung, Umweltschutz 
und Landwirtschaft. Die Schulen erhielten Saatgut und 
Gartengeräte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gesundheit in der Schule 
• Gesundheit soll auch ein Thema an Schulen sein. In 

Workshops lernten Lehrkräfte daher, wie man ein 
schulbasiertes Gesundheitsprogramm aufbaut und ko-
ordiniert. Ziel ist es, ein sauberes Umfeld in den Schu-
len zu schaffen und den Kindern mehr Wissen über ei-
ne gesunde Lebensweise zu vermitteln. 35 Mangyan-
Schulen erhielten deswegen eine medizinische Grund-
ausstattung. Dazu gehört zum Beispiel ein Erste-Hilfe-
Set. 10 Schulen erhielten außerdem Waagen, um die 
Gewichtsentwicklung der Mädchen und Jungen über-
prüfen zu können. Das Gewicht ist ein Indikator für ei-
ne altersgerechte und gesunde Entwicklung.  

 
• Über die gesamte Projektlaufzeit werden die Kinder 

an besonders abgelegenen Schulen zahnmedizinisch 
untersucht und gegebenenfalls behandelt. Bedürftige 
Kinder erhalten Vitamin- und Entwurmungstabletten. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Management und Aufbau von Strukturen 
• Es wurden Workshops mit sechs Partnerorganisatio-

nen zur Koordination und Abstimmung der Projektak-
tivitäten ins Leben gerufen. Während der Projektlauf-
zeit treffen sich die Partner einmal pro Monat, um die 
Aktivitäten abzusprechen und zu koordinieren.  

 
• Die Koordination und Zusammenarbeit der mit den 

Mangyan befassten Behörden konnte verbessert wer-
den. Ein Erfolg ist, dass die lokale Regierung ein Büro 
für Mangyan-Angelegenheiten eingerichtet hat. Der 
Zugang der Mangyan zu staatlichen Sozialleistungen 
soll somit verbessert werden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laufzeit und Budget 
Das Projekt läuft voraussichtlich bis August 2012. Plan 
Deutschland unterstützt die Maßnahmen mit umgerechnet 
120.800 Euro*. 
 

 
Mädchen und Jungen lernen begeistert im Schulgarten. (Foto: 
Plan Philippinen) 
 

 
Der Gesundheitszustand der Kinder wird regelmäßig überprüft. 
(Foto: Plan Philippinen) 
 

 
Die Mädchen und Jungen der Mangyan-Gemeinden freuen sich 
über die Unterstützung. (Foto: Plan Philippinen) 
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