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Info 
Gemeinsam mehr erreichen. 
Machen Sie mit! 
 
Das macht eine Aktionsgruppe: 
In einer Aktionsgruppe schließen sich Patinnen und 
Paten zusammen, die über ihre Patenschaft hinaus 
aktiv werden möchten:  
- die sich austauschen, 
- über die Arbeit von Plan informieren, 
- für Patenschaften und Einzelspenden werben, 
- anderen Paten mit Rat und Tat zur Seite 

stehen, 
- gemeinsam Aktionen durchführen. 
 
Kurz: Eine Aktionsgruppe steigert den 
Bekanntheitsgrad von Plan in ihrer Region. 
 
Wer sich in einer Aktionsgruppe engagiert, wird im 
Laufe seines Engagements mehr über die eigene 
Patenschaft, über Plan und über Plans Arbeitsweise 
in den Programmländern erfahren. Sie setzen sich 
intensiver mit der Thematik auseinander und 
erhalten auch einige zusätzliche Informationen. 
Schließlich möchten Sie Interessierten nahe 
bringen, warum Sie Patin oder Pate sind und sich 
ehrenamtlich für Plan engagieren. 
 
Alle Mitglieder arbeiten ehrenamtlich und 
gleichberechtigt. Wichtig ist allerdings, dass ein 
Mitglied in jeder Gruppe das Hamburger Plan-Büro 
über laufende und geplante Aktivitäten informiert. 
 
Neigungen, Fähigkeiten und Möglichkeiten der 
Mitglieder bestimmen Art und Umfang der 
Aktivitäten. Die Aktionsgruppe entscheidet selbst, 
welche und wie viele Aktionen sie durchführen 
möchte.  
 
Das Interesse an der Arbeit von Plan nimmt auch 
unter Kindern und Jugendlichen zu. So manche 
Aktionsgruppe hat bereits vor Schulklassen oder an 
Elternabenden über Plan berichtet. Viele 
Schulklassen haben bereits ein Plan-Patenkind. 
 
 
 

 
 
 

 
Mit viel Engagement und Spaß sind Plan-Paten in ganz 
Deutschland ehrenamtlich aktiv – wie hier in Bonn. 
 
Immer mehr Aktionsgruppen haben auch ihre 
eigene Website. Am leichtesten finden Sie alle 
Links über www.plan-aktionsgruppen.de.  
 
So werden Sie aktiv: 
Wenn Sie in einer Gruppe mitmachen möchten: Die 
Aktionsgruppen freuen sich auf Ihr Mitwirken! 
Bitte melden Sie sich direkt bei der Kontaktperson 
in Ihrer Nähe – immer aktuell zu finden im Internet 
unter www.plan-
deutschland.de/mitmachen/aktionsgruppen/ags-in-
der-naehe/. 
 
Möchten Sie selbst eine Aktionsgruppe gründen, 
melden Sie sich bitte bei uns. Sie erhalten dann 
unseren Leitfaden mit vielen Anregungen und 
Tipps. Außerdem benötigen wir Ihr Einverständnis 
für die Veröffentlichung Ihrer Telefonnummer und 
E-Mail-Adresse, sodass 
andere Paten in der 
Nähe sich bei Ihnen 
melden können.  
 
 
 
 
 

http://www.plan-deutschland.de
http://www.plan-aktionsgruppen.de


Sie nehmen Telefonnummer und ggf. E-Mail-
Adresse der Anrufer auf und können ein erstes 
Treffen mit den interessierten Paten arrangieren. 
Hier lernen Sie einander kennen und entscheiden, 
wie es weitergeht. 
 
Gemeinsam bringen Aktionen sicherlich mehr 
Freude, und es können größere Aktionen geplant 
und durchgeführt werden. Aber auch einzelne 
Paten können bereits aktiv werden, ganz nach der 
jeweiligen Neigung, Fähigkeit und Möglichkeit, 
bevor sich eine Aktions-„Gruppe“ bildet. So können 
Sie z.B. Plan-Faltblätter regelmäßig an markanten 
öffentlichen Stellen auslegen, oder Sie sprechen die 
lokale Presse an, damit sie über Ihre Patenschaft, 
die Arbeit von Plan – und über die Gründung Ihrer 
Aktionsgruppe berichtet. 
 
Vielleicht gibt es in zumutbarer Entfernung bereits 
Aktionsgruppen, sodass Sie sich von den 
erfahrenen aktiven Paten Tipps geben lassen 
können, oder Sie besuchen ein Treffen bzw. 
nehmen an deren Aktionen teil. 
 
Um die Arbeit von Plan und das Prinzip der 
Patenschaft Interessierten nahe zu bringen, reichen 
inhaltlich Ihre Patenschaft und das allgemeine 
Informationsmaterial über Plan aus. Als Mitglied 
einer Aktionsgruppe erhalten Sie auch zusätzliche 
Informationen. Jedoch kann niemand von 
ehrenamtlichen Paten erwarten, dass sie Experten 
in Fragen der Entwicklungsproblematik sind oder 
alles über Plan wissen. Wenn Sie eine Frage nicht 
beantworten können, verweisen Sie bitte ruhig an 
das Hamburger Büro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plan und die Aktionsgruppen arbeiten eng 
zusammen – im Interesse der Kinder dieser 
Welt! 
Alle Aktionsgruppen haben einen kompetenten 
Ansprechpartner im Plan-Büro. Helge Ludwig hilft 
z.B. bei der Neugründung von Gruppen, berät und 
unterstützt Sie bei Ihren Aktivitäten und 
beantwortet alle Fragen rund um Ihr 
ehrenamtliches Engagement. Er informiert die 
Gruppen und ihre Mitglieder regelmäßig über Plan-
Neuigkeiten, stellt Informationsmaterial und z.B. 
Ausstattung für einen Info-Stand oder Materialien 
für einen Vortrag bereit. (Tel.: 040 – 6 11 40-158, 
E-Mail: helge.ludwig@plan-deutschland.de) 
 
Alle Mitglieder erhalten den vierteljährlich 
erscheinenden Aktionsgruppen-Newsletter. Er 
informiert Sie z. B. über neue zur Verfügung 
stehende Materialien, über die Plan-Projekte, die 
von den Aktionsgruppen unterstützt werden, gibt 
Tipps und Anregungen. Die Aktionsgruppen 
erhalten Gelegenheit, ihre Aktivitäten vorzustellen 
und auf diesem Wege anderen Aktionsgruppen 
Ideen zu vermitteln. 
 
Plan veranstaltet ca. alle 18 Monate ein 
bundesweites Treffen, den „Aktionsgruppen-Tag“. 
Dort können sich ehrenamtlich aktive Paten treffen, 
austauschen und weiterbilden. Fachseminare und 
Regionaltreffen bieten ebenfalls Gelegenheit zum 
Kennenlernen und Austauschen. 
 
 
Wir freuen uns schon heute auf 
Ihre Unterstützung! 
 

Plan International ist als eines der ältesten Kinderhilfswerke in 50 Ländern Asiens, Afrikas und Latein-
amerikas tätig, unabhängig von Religion und Politik. In der Entwicklungszusammenarbeit finanziert Plan 
nachhaltige und kindorientierte Selbsthilfeprojekte, hauptsächlich über Patenschaften sowie über 
Einzelspenden und öffentliche Mittel. Mädchen werden besonders gefördert, damit sie gleiche Chancen 
erhalten wie Jungen. Von den weltweit 1,2 Millionen Kinderpatenschaften betreut Plan Deutschland über 
300.000 und erreicht damit in den Programmgebieten etwa drei Millionen Menschen. Das Deutsche 
Zentralinstitut für soziale Fragen hat Plan International Deutschland e.V. das DZI Spenden-Siegel 
zuerkannt. Es steht für geprüfte Transparenz und Wirtschaftlichkeit im Spendenwesen. Beim 
Transparenzpreis der Wirtschaftsprüfungsgesellschaft PricewaterhouseCoopers erreicht Plan 
Deutschland im Jahr 2010 einen hervorragenden 3. Platz, und gehört damit zu den Organisationen, deren 
Rechenschaftsberichte als besonders informativ und transparent beurteilt werden. Für sein Engagement 
in der Entwicklungszusammenarbeit erhielt Plan 2011 den Walter-Scheel-Preis des Bundesentwicklungs-
ministeriums. Mit der Kampagne „Because I am a Girl“ unter der Schirmherrschaft von Senta Berger 
macht Plan Deutschland auf die Situation von Mädchen weltweit aufmerksam. 
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